
Ψ˶ʹ
Ψ˶ˤ˚˽ ˦˴ˤ˴˞˷˒˴˥ ˞ˤʹ

Ψ˶ˤ˚˽ ˥˴ˋˬ˽࣊˜˴˯ˤڢ˴ˤˍ˞ࣄ ˞ˤʹ

! ! Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νʹ ! !
ʻࡆ Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νˤࡆۆ !
ˢ˷˝ˋ̂࣊ˬˋ ˁࣆ˭ʹ !
Ψ˶ˮ˶˚˴˦˴ˤː́ۏ ˜˽˫ ˚˴ !
ʻ˞˷˷ࠋͰ ˑڤʹ !
ˮ˶˚˴ ʹнࣈˬ !
Ψ˶ˤͭ ˯˞˷ˤ˴ͯ ʹˋ˨ࢩˋ !
Ψ˶˦˴ˤːۏ˶ؖ˛ϸ ˦˴ˤ˦̶˴́࠼Ν˒ˠ˽ ʹˍ́˥˞ࣄ˫ࣆ ! !

�&ɱh)/°
ˢ˴ϛʸ˷˞˴˒˴˜˽˥˴ڌ ˝˹˚ˬ˦˝˞˷˭ʸ ˢ٠ˠ٤˴ˮ˞࠽ʸ
ˠ˶˚ʸ ˫˴ˮ́ ˫ˮ˴˞ʸ ˞˫ˋˤ˨˜˨ࣉࡁ˝ϳ˞˽Νy ˮڦʹ !

˫˴ˤ˴Ӏ˴ό˘ ˮ˶˚˴ˤ˷ˌˋˤ˨ࣆˤ˨́ː˞ʸ ˞˶˦˜˴ˣʸ
˞˴˞˴˨Ӏ˴˦˜˶ܒʸ ˜˝˚ˤ˷ϋ˒˕˴ˤן˞ʸ ˦˴ˤːۏʹ ! !

�& ˪¬ł/°
ː˵˦˚ʸ ࡆ˛˴˞˷ˎ˦ ʹ˦࠼˫ࣆ˕ࣅ́ˋ˚ˬ !
˅ˋ˾ˋˤ̶˦y ˠ˷ʸˮЀ ˤ˯˴ˠ˴˚ˋ˞˴ˬ˞ʹ ! ! � ! !
˴ؘ˴ڌ ˤʸ˴ߺ˨ؑ́˨˶˞ ˦˴ˤʸ ˦˴˒˶˫˨́ː˞ʹ !
Ѩ˙́ˠ˽˚ʸ˨ࢩˋ˞˴˒ ˒˕˴ˤ˷ˋ˷˕ˤן࣏˚ʹ ! ! � ! !
ˮ˴࣊ˮ˚˸˙˝˞˷ˢЂ˙ˠ˴࣊˙ʸ ˞нՑ˦˴ڢˋʹ !
˴˥˨ࢨ˨ࡈ ˣ˸ϳ˚ˤ˒ʸ˫ࣆ˴ˤ˷˚˴حˍ˒ ʹ˷ˣ˫ࣆ ! ! � ! !
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Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νʹ

˦˴ˤ˦̶Ѐ ˠ˖˽س˴̷ʹ ˠ˴ˠҷ࣬ ˮ˫ϳˋ˴ˤ˜˴ʹ !
́˦ˬ࣊ ˤ˽ ˦˴ˎ˫ʹ ˠ˴˚˷ ˡ˴˨y ˜ˬ˦˛˴ؕ˒ʹ ! ! � ! !
ˋ̂ˮ˽˥́ ϊˬ̂ ˠ˴˚˷ ʹ˥ࣅˤΝࣆ˴˫ࣆ Ψ˷˚˶ !
Ι˴˙ʸ ˠ˴˚˷ ˤˌΝ˴˚˴ ˤ˷ˌʸ ˮ̂ࣆˤࣆΝ˫؛˨ʹ ! ! � ! !
Ѐࡴ˒࣊ ʹ˝ࣉ˞ࣄ˴٦˫ࣆ ˠ˴˚˷ ˋyמ ˣ˦˚˫ڤ࣍˚ʹ !
̂ڥ࠭ ʹ˝˷˥˴ߢ˜ࣅ ˠ˴˚˷ ˣ˷˒̂ ˣҔ˽ˬˋ˴ˤ˷ϳˋʹ ! ! � ! !
ˋ˦̂ ˮ˶˚˴ˠࣆ˚ʹ ˠ˴˚˷ ύ˜˥ʸ ˒˴ˤ˜Ҫ࣊˒ͫ !
ˤڌʸ ˠ˴˚˷ ˶ʸˮڎ˦ˌ ˣʸࣉ˴˞ ʹ˥Ψ˴˜˫ݼ˴˒ ! ! � ! !
ˮ˷Θ˶˫˽ˬʹ ˋ˕˶ ˠ˴˚˷ ˮࣗо˞˶ ˯˞˷ˤسˣ˷ʹ !
ˀό ˦ˎ˸،ˤʹ ˠ˴˚˷ ˦̶ʹ ͫ˹ˋˬ˴˞˫ࣆ˨˷ˋ ! ! � ! !
˒˴˞˷˞˶ ˮ˽˚˷ˋ˹ؑ˴˚˷ ˒Ӄ˽ ˜ˬˤ˷ˌ˴ڢˋʹ !
ˠ˴˜̂ ʹ˜˶ˣ˶˭˙Ψ˫ࣆ ˠ˴˚˷ ˦˴ˤ́˳࣌ˌ˨y ˫ˠ˷ʹ ! ! � ! !
˅˚Ѐ ˦˴ˤˢ˨́ˠ˽˚Ѐ ˦̶Ѐ ˥ʹ ˮ˷ˋ˹˚˶ ˠ˖˽ͫ !
ˮ ʹ˷˥˴˦ːࣉ ˮ˷ˌ˶ ˠ˷Ν˶ ˶˥˒˫ࣆ ˶˥˞˫ࣆ ˣ˫˽ͫ ! ! �� ! !
ˠ˴˚˴˨ˣ˸˚˨́ߢˤː˴˵˦˙߲٤ː˴˵˦˙ʹ !
˞ Ο˷ࠋˤࣅˠ ˬн˴࠼˽ ʸ˚̶࣊˦ ˦˴ˤ˞˴ˤࣉˣʹ ! ! �� ! !
˦˴ˤ˽ࣆ˚ ˦˴ˤˣΟࣆ˽˚ ˦˴ˤːࣆۏ˽˚ ˫˴ ͯ˦ࡅ !
˞˦́ ˞ ˽˚ܙ˨ࣈ ˠ˴ˠ˾ˣ˷ϳࣈнy ˤ˷ࣈнՑ ˚ࣆڤ˫ࣆ ! ! �� ! !
˒ˍ̿�˒ ˾Ν˾ˋˤ˽ۆ˙ ˦˴ˤ˞˴ࣉ˳˴ݹˣ˦̶࣊˚ʹ !
˥ʹ מ˽ˋ ࡆ،˽˥˦˴˝ ʹ˴࠽˦ˋ ˮ˫ϳ࣊ˮ٠˥ʹ ! ! �� ! !
˫ΛˠՓ˦˞˴ˤ˽˜ʸ ˥́ ˦˴ˤˋ˫ːʸ ͫ˽˦ࡅ !
ʻߢ˴˯˚˴̷ʹ ˮ˫ϳΝ ˨ˣ˚˽ ˒˥ˤӂ˩ʹ ! ! �� ! !
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Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νʹ

ʼࠋ˜ࣅ˫˴ͯ ˥˛˴ ˽ܔࡈ ˦˴ˤ˦̶˴ࣆˤˤЀ ˯˦ʹ !
˚˛˴ ͯ˴˫˚ˌ࣌˨ࣈ ˴˚ʹ ˢ˷٠́ ˢ˷˝ˋ̂࣊ˬˋʹ ! ! �� ! !
ʼ˦˴ˤʹ Ѐ˙˴̶˹˫ˋ ʹˤ˴˦˫ࣆ ˮˋ˨˴ˠ˜˴ʹ !
ʻࣉˣ˦˴ˤࡓ࣌˨́ˋ˴˞Ѐ ˦˴ˤʹ Ψ˶ˤ˴ͯ ˮ ˞ʹ ˣ˷ʹ ! ! �� ! !
˚ϋ˙̂ όˠˮʸˠ̂ڦ ˮ˷ˋ˷ˤ˴˦̂ ˤ˯˴ˢ˨̂ !
ˠ˷ࣆˋࢧ˦ן˫ˬ˴˨˴̶̂ ː˶˦ˋ˹ݼ˴˞˒࣊˴ࠍ˦̂ ! ! �� ! !
ˡ˨ˤ˸˨˴࣊ˬ˞̂ ̂ڢ˴˜ ˚˴ˠˮ̂ Τࡱː˴˵˦˙̂ !
ˠ˷Ν̂ ̂˚˾ࡆ˛˦ˬ˜ Υ˴˚˦̂ ˦˴ˤ˨Ѩ˙̂ ! ! �� ! !
̂ר˦ˬ ˮ˫ϳˮج˴˞Ѐ Ψ˽̂ࠌ ˮ˫ϳ˝˞˷ࠓ˚˴ʹ !
˦̶ʹ ̂˦˴ڢ˯˞ࣄ˨˷ˋ Ν˴˥˽˚Ѐ ˞́ ˦ˎ˸،ˤ̂ ! ! �� ! !
ʼ،ˮ̿�˒ ̂˞ӂࣇӂˮ˭˞ࣄˍϚ˴˥̶˫˴ˬ˹ࡁ˷˭˫ࣆ˴˭˷˞˝ !
˦̶˙˴˥ ˤˤ ˦˴ˤ˨Ѩ˙˴˫Θ˚ʹ ˠࣈ˛ ˮ˜˾˫ ˍԏ˚˴ʹ ! ! �� ! !
ˮ٠ڦʹ ˋ˫ː˶ ˌֳ˶ ː˴ˠˢ˴˙˝˦́ ˥˷˫˴ !
ˍԏ߱ڦ˴˛˦́˞ګ ˦˴ˤʹ ˠ˴˚˷ ˮ˨Ѩ˙ʹ ! ! �� ! !
˦˴ˤ́ ʹ˛ࣈ˦ˬ˴˜ ϟ˦́ ˨Ѩ˙˴˞˷ː˦́ ˢ˨ࢨ !
ʹؾ˷ˋ˴ˋ ˠ˷ϋ˭ʹ ˠ˸˙ϳʹ ˋ̂ˮ˽˥́ ˦ˎ˸،ˤʹ ! ! �� ! !
٦́˽˫ڢ˴˜˽˫ ˥̷˽ˬʹ ˠ˷˦˴˙ˠ˷ϋ˭́،ˤʹ !
ʹˣ˫ࢩˋ˞˴˒ Ψ˶ˤ˴˞ˤ˽˥ˠ˦˴Ζˤʹ ! ! �� ! !
ʽؖ˽˚˴ࣄ˞ ˒ˠ˽ؖڦࣇʸ ˤ٣нʹ Ψڮ࣎˴˥٠˚ʹ !
ʻˤ˽˝˴ࣉ˝ˋy ˠ˷רʸ ˮʸ˴ࣆ́ܔ˚ ˞ ˮʸˬ˥ʹ ! ! �� ! !
˦˴ˤʸ ϝ˫Ђ˜˨ߺ˴ˤʸ ˠ٤˴̶ʸ ˠ˶˚˫˴ˮˮʹ !
ڢ࣎˫˷࠼ ˞˴ˤࣉˣࣅ˜ϳߢ˾˞ϳ ˚˽ ˮʸˮ˴˵˦˙́ ˞˦˴ʹ ! ! �� ! !
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Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νʹ

˦˴ˤʸ ˨Ѩ˙ˠ˸˫ϳ˒ʸ ˦ˎ˷˫˦y ˮ˶˚˴ˠࣆ˚ʸ ˮ˷ڤ˦y
ʸؾ˷ˋ˴ˋ ˋϋ˙˴˙ϳ˫ʸ ʸ˝ࣉ˞ࣄ˙˷ˍ ˥ʸࣅ˫ࣆ ʹˋˤϳࣆ˴˝ !

ʸۏ˽˒˴˦ ˮؖˮڥʸ ˜ˬ˦˛˚˞˥ʸ ˤ˨y˴ߺ ϴ˚ࣆ˸ˤڢ˴ˬ
˽ڤ˫ ˣ˦˴ˤʸࣉ˴ˋ́˨ yˋ˨˚ࣆ˨˷ˋ˷ˎ˦ ˦˴ˎ˫ʸ ˦˴˫˙˴˵˦ʹ ! ! �� ! !

˦˴ˤ˴˥ ˦˴ˤˣΟ˴˥ ˦˴ˤːۏ˴˥ ˫˽˝ˮ˽ !
˦ˎ˷˞˴˛˴˥ ˞˴˛˴˥ ˮ˶˚˴˥˴ʹ ˠ˚˥˽ ˞ˤʹ ! ! �� ! !
Ψ˶˦˴ˤ ˦˴ˤ ˞ڤ˞˷ˎ˦ ˦˴ˤ ˦˴ˤ
Ψ˶˦˴ˤ ˦˴ˤ ˣ˦˚˴Θ˒ ˦˴ˤ ˦˴ˤ !

Ψ˶˦˴ˤ ˦˴ˤ ˦˙ˋ ॳ̀ ˬ ˦˴ˤ ˦˴ˤ
Ψ˶˦˴ˤ ˦˴ˤ ˬ˦˙ʸ ˣ˫ ˦˴ˤ ˦˴ˤ ! ! �� ! !

Ψ˶˦˴ˤːۏː˦˙̂ ˤ˞ˮ˴ ˤࣆ˴˦ࡅ
Ψ˶˦˴ˤːۏː˦˙̂ ˫ːˮ˴ ˤࣆ˴˙˹ˍ !

Ψ˶˦˴ˤːۏː˦˙̂ ˴ˮ˦ˬ࣊ ˞ˤ˴ࣆˤ
Ψ˶˦˴ˤːۏː˦˙̂ ˬ˦˙ʸ ˠ٦˽ ! ! �� ! !

ˤ˴˚˴ ˦˴ˤ́ ˤؑ࣎˚˴ ˦˴ˤːۏʹ
˶ˤ˴ࡈ ˦˴ˤ́ ˤ؛ˌ˴ ˦˴ˤːۏʹ !

ˮ˫ϳࡈʸ ˤ˽ ˦˴ˤː́ۏ ˜˥˴ϙʹ
ʸڬ˴˞ ˒˴˞˽ ˞˾˫ ˒˴˞˽ ˞ ˒˴˞˽ ! ! �� ! !

˽˙̶࣊˜ ˨Ѩ˙́ ࡆ˥ ˫˴ˤ˽ ː ˒˞ˋ˴ؕ˒˴ !
ˠ˷˦˚́ ˤ˴ϋࣆ˚˥ϳࡆ ˚ʸ ˽ڤ˫ ʹ˞ڤ˞˷ˎ˦ ! ! �� ! !
ˣ˦˴ˤʸࣉ˴ˋ́˨ ˦˙˦ӂ˝˶˦y
˦˴˒˶˫˞˽Νy ˦ˎ˷˫ʸˬ˞˴˛ʹ !
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Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νʹ

ˋ˴ϋרόˠʸ ˋϋ˙˴ˋ˦y ˚ʸ
Ψ˶˦˴ˤːۏʸ ˬ˦˙ʸ ˠ٦˽ ! ! �� ! !

ˤ˞́˒˫ʸ ˤ˴ϋ˚˚˷˫˽ˍʸ
ʸ˥ۏ࣍˽˚˒࣊ ˢ˷٠࣎ˤ˚Ѐ ʹࠌ˦˵˫ !

˫˴˚˴ؕ˒ʸ ˫˴˞˦˥˸˛ˤ˷҃ʸ
Ψ˶˦˴ˤϝ˚ʸ ˴ˮ˦ˬ࣊ ˞ˤ˴ࣆˤ ! ! �� ! !

ʸڢ˒˸ˋ ˦˴ˤ˦˴ˤ˽ࣆ˚ ˤ˝˷˦y ˤ˝˷˦˴̶˦ʹ !
ʼϋࡲ Ѐˌ˴ˬ˴˚˫ࣆˋ ˽ڤ˫ ʹ˨ˋࣅ́ˋˋࣅ˶˴˫ ! ! �� ! !
ʼˠ˜˴ˤˠ˯˚Ђ˦y ˜˴˚˴˦y ˮ˫ϳˮʸˠ˜˴ʹ !
ˣ˦˴ˤʸࣉ˴ˋ́˨ Ψ˶˦˴ˤʸ ˣ˸˥́ ˣ˸˥́ ˞ˤ˴ݿ˯ʹ ! ! �� ! !
ˣ˒ϳ˞ʸ ˣ˫ˢ˶˒˴˞˴ˤ˒ϳ˞ʸ ˮ˷ˌˮʸˠ˜˴ʹ !
˚˒ϳ˞ʸ ˥ˤϝ˚˴˞Ѐ ˦˴ˤ˦˴ˤ˽ࣆ˚ ˍ˒ϳ˞ʹ ! ! �� ! !
˦˴ˤ́ ˦˴˒ˤ࣊˙ʹ ˮ˜˴ ˽˚˥˒˫ࣆ ˦˴ˤʸ ˦ˤ˽ˬʸ ˣ˒˽
˦˴ˤ˽˙˴ࣉˣ˯˚˴ ˸ː˦ːˤ˴ˬ˞ࣄ ˦˴ˤ˴˥ ˾ࡅ˚ ˞ˤʹ !

˦˴ˤ˴࠼࣒˴ڦ ˠ˦˴˥˙ʸ ˠ˦˚˦y ˦˴ˤࡆ ˜˴ˮ́˳˯ʸ
˦˴ˤ˽ ʹ˥˨،ːࣉ ˮ˜˴ ˣ˫˚˷ ˤ˽ ˣ́ ˦˴ˤ ˤ˴ˤ˷٠˦ ! ! �� ! !

‡ ˦˴ˤ ˦˴ˤ˽ࣆ˚ ˦˴ˤ˽ࣆ˚ ˦ˤ˽ ˦˴ˤ˽ ˤ˞́˦ˤ˽ !
ˮ˯Ω˞˴ˤ ʸ˷،˚ ˦˴ˤ˞˴ˤ ˫˦˴˞˞˽ ! ! �� ! !

! ! ʽࣆ˚ Ψ˶˦˴ˤ˦̶˴́࠼Νy ˮˤ˴ܒʹ ! !
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ी राम आपदु धारक तोत्रम ्

आपदामपहर्ाारं दार्ारं सर्ासम्पदाम ्। 
लोका िराम ंश्रीरामं िूयो िूयो नमाम्यहम ्॥ 

नमः कोदण्डहस्र्ाय सन्धीकृर्शराय च । 
दण्ण्डर्ा िलदैत्याय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 1 ॥ 

आपन्नजनरकै्षकद क्षाया मर्र्ेजसे । 
नमोऽस्र्ु र्ष्णरे् र्ुभ्यं रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 2 ॥ 

पदाम्िोजरजस्स्पशाप र्त्रमुननयो िर्े । 
नमोऽस्र्ु सीर्ापर्ये रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 3 ॥ 

दानरे्न्रमहामत्तगजप चास्यरू पणे । 
नमोऽस्र्ु रघुनाथाय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 4 ॥ 

महहजाकुचसलंग्नकु कुमारुणर्क्षस े। 
नमः कल्याणरूपाय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 5 ॥ 

प मसम्िर् िूर्ेश मुननसंस्र्ुर्क र्ाये । 
नमो मार्ााण्डर्ंश्याय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 6 ॥ 

हरत्यानर् च लोकानां यो र्ा मधुननिूदनः । 
नमोऽस्र्ु हरये र्ुभ्यं रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 7 ॥ 

र्ापकारणसंसारगज सहंस्र्रू पणे । 
नमो रे्दान्र्र्े याय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 8 ॥ 

र गत्तर गजल धगर्ा च्छरधाररणे । 
नमः प्रर्ापरूपाय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 9 ॥ 

दारोपहहर्चन्रार्र्ंसध्यार्स्र्मूर्ाये । 
नमः सत्यस्र्रूपाय रामायापण्न्नर्ाररणे ॥ 10 ॥ 

अग्रर्ः पषृ्ठर्श्चैर् पाश्र्ार्श्च महाबलौ । 
आकणापूणाधन्र्ानौ रके्षर्ा ंरामलक्ष्मणौ ॥ 35 ॥ 

सन्न धः कर्ची ि गी चापबाणधरो युर्ा । 
नर्ष्ठन्ममाग्रर्ो ननत्यं रामः पार्ु सलक्ष्मणः ॥ 36 ॥ 

आपदामपहर्ाारं दार्ारं सर्ासम्पदाम ्। 
लोका िराम ंश्रीरामं िूयो िूयो नमाम्यहम ्॥ 
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आपदामपहर्ाारं दार्ारं सर्ासम्पदाम् । 
लोकाभिरामं श्रीरामं िूयो िूयो नमा हम् ॥ 

र्ामाङं्ग  स् िर्   जानकी पररलसर्  कोदण्ड  दणं्ड  करे 

चकं्र  चोर्ध्ा  करेण  बाहु युगले  शङ्खं    शरं  दभिणे 

भबभ्राणम्  जल  जार्   पत्र  नयनं   िद्राभद्र मूभर्ा  स् िर्म् 

केयूराभद   भर्िूभिरं्  रघु  पभर्म्   सौभमभत्र  युकं्त  िजे  || 

 

रै्देहीसभहरं्  सुरदु्रमर्ले  हेमे  महामण्डपे 
मधे्य  पु कमासने  मभणमये  र्ीरासने  सुस् िर्म् । 
अगे्र  र्ाचयभर्  प्रि नसुरे्  र्तं्त्व  मुभनभ्यः  परं 

ाख्यानं्त  िरर्ाभदभिः  परररृ्रं्  रामं  िजे  ामलम् ॥ 

र्ामे  िूभमसुर्ा  पुर   हनुमान्  प ार््  सुभमत्रासुर्ः 
शतु्रघ्नो  िरर्   पा ादलयो  र्ा र्ाभिकोणेिु  च । 
सुग्रीर्   भर्िीिण   युर्राज्  र्ारासुर्ो  जा र्ान् 
म य े नील  सरोज  कोमल च ं रामं  भजे  यामलम ्

aapadaamapahartaraṃ daataaraṃ sarvasampadaam । 

lokaabhiraamaṃ shriramaṃ bhuyo bhuyo naaamyaham ॥ 

 

vamangam  sthita  janaki,  parilasat  kodanda dandam karee, 

chakram  chordva  kareeNa  baahu  yugale, shankham  sharam   dakshine, 

vibhraanam  jala jaata patra nayanam,  Bhadradri murti  sthitam, 

keyuraadi   vibhushitam   raghu patim, saumitri  yuktam   bhaje 

 

vaidhehi sahitham suradrumathale haime mahamandape 

madhye pushpakamasane manimaye veerasane susthitam 

agre vacayati prabhanjana suthe thattvam munibhyah param 

vyakhyantham bharatadibhih parivrtam ramam bhaje syamalam 
 

 
vaame  bhoomisutaa  purashcha   hanumaan pashchaat sumitraasutaH 

 
shatrughno bharatashcha pArshvadalayor vAyvAdikoNeShu cha | 

 
sugrIvashcha vibhIShaNashcha yuvarAT tArAsuto jAmvavAn 

 
madhye nIlasarojakomalaruchiM rAmaM bhaje shyAmalam || 



 

ी रामा टो र शत नामाव ल 

ॐ श्रीरामाय नमः 
ॐ रामभद्राय नमः 
ॐ रामचन्द्द्राय नमः 
ॐ शाश्वताय नमः 

ॐ राजीवलोचनाय नमः 
ॐ श्रीमते नमः 

ॐ राजेन्द्द्राय नमः 
ॐ रघुपु गवाय नमः 

ॐ जानक वल्लभाय नमः 
ॐ जतै्राय नमः ॥ 10 ॥ 

ॐ िजता मत्राय नमः 
ॐ जनार्दनाय नमः 

ॐ वश्वा मत्र ियाय नमः 
ॐ र्ान्द्ताय नमः 

ॐ शरणत्राणतत्पराय नमः 
ॐ वा लिमथनाय नमः 

ॐ वा मने नमः 
ॐ सत्यवाच ेनमः 

ॐ सत्य वक्रमाय नमः 
ॐ सत्यव्रताय नमः ॥ 20 ॥ 

ॐ व्रतधराय नमः 
ॐ सर्ा हनुमर्ा श्रताय नमः 

ॐ कोसलेयाय नमः 
ॐ खरध्वं सने नमः 

ॐ वराधवधपिडिताय नमः 
ॐ वभीषणपररत्रात्रे नमः 

ॐ हरकोर्डि खडिनाय नमः 
ॐ सप्तसाल िभेत्त्र ेनमः 
ॐ र्शग्रीव शरोहराय नमः 

ॐ जामर्ग्नन्द्यमहार्पदर्लनाय नमः ॥ 30 ॥ 



ॐ ताटकान्द्तकाय नमः 
ॐ वरे्ान्द्त साराय नमः 
ॐ वरे्ात्मन ेनमः 

ॐ भवरोगस्य भेषजाय नमः 
ॐ र्षूणत्रत्र शरोहन्द्त्रे नमः 

ॐ त्रत्रमूतदये नमः 
ॐ त्रत्रगुणात्मकाय नमः 
ॐ त्रत्र वक्रमाय नमः 
ॐ त्रत्रलोकात्मन ेनमः 

ॐ पुडयचाररत्रक तदनाय नमः ॥ 40 ॥ 

ॐ त्रत्रलोकरक्षकाय नमः 
ॐ धिन्द्वने नमः 

ॐ र्डिकारडयकतदनाय नमः 
ॐ अहल्याशापशमनाय नमः 

ॐ पतभृक्ताय नमः 
ॐ वरिर्ाय नमः 

ॐ िजतक्रोधाय नमः 
ॐ िजता मत्राय नमः 
ॐ जग गुरवे नमः 

ॐ ऋक्षवानरस घाततन ेनमः ॥ 50॥ 

ॐ चत्रकूटसमाश्रयाय नमः 
ॐ जयन्द्तत्राण वरर्ाय नमः 
ॐ सु मत्रापतु्र से वताय नमः 
ॐ सवदरे्वादर्रे्वाय नमः 
ॐ मतृवानरजीवनाय नमः 
ॐ मायामार चहन्द्त्र ेनमः 

ॐ महारे्वाय नमः 
ॐ महाभुजाय नमः 

ॐ सवदरे्वस्तुताय नमः 
ॐ सौम्याय नमः ॥ 60 ॥ 

ॐ ब्रह्मडयाय नमः 
ॐ मुतनसंस्तुताय नमः 



ॐ महायो गन ेनमः 
ॐ महोर्ाराय नमः 

ॐ सुग्रीवेिप्सत राज्यर्ाय नमः 
ॐ सवदपुडया धक फलाय नमः 
ॐ स्मतृसवादघनाशनाय नमः 

ॐ आदर्पु षाय नमः 
ॐ परमपु षाय नमः 

ॐ महापु षाय नमः ॥ 70 ॥ 

ॐ पुडयोर्याय नमः 
ॐ र्यासाराय नमः 
ॐ परुाणाय नमः 

ॐ पु षोत्तमाय नमः 
ॐ िस्मतवक्त्राय नमः 
ॐ मतभा षणे नमः 
ॐ पूवदभा षणे नमः 
ॐ राघवाय नमः 

ॐ अनन्द्तगुणगम्भीराय नमः 
ॐ धीरोर्ात्त गुणोत्तमाय नमः ॥ 80 ॥ 

ॐ मायामानुषचाररत्राय नमः 
ॐ महारे्वादर् पूिजताय नमः 

ॐ सेतुकृते नमः 
ॐ िजतवाराशये नमः 
ॐ सवदतीथदमयाय नमः 

ॐ हरये नमः 
ॐ श्यामा गाय नमः 
ॐ सुन्द्र्राय नमः 
ॐ शूराय नमः 

ॐ पीतवासस ेनमः ॥ 90 ॥ 

ॐ धनुधदराय नमः 
ॐ सवदय ा धपाय नमः 

ॐ यज्वन ेनमः 
ॐ जरामरणविजदताय नमः 



ॐ शव ल गिततष्ठात्र ेनमः 
ॐ सवादवगुणविजदताय नमः 

ॐ परमात्मन ेनमः 
ॐ परस्म ैब्रह्मणे नमः 

ॐ सिचचर्ानन्द्र् वग्रहाय नमः 
ॐ परस्मैज्योततष ेनमः ॥ 100 ॥ 

ॐ परस्म ैधाम्न ेनमः 
ॐ पराकाशाय नमः 
ॐ परात्पराय नमः 
ॐ परेशाय नमः 
ॐ पारगाय नमः 
ॐ पाराय नमः 

ॐ सवदरे्वात्मकाय नमः 
ॐ पराय नमः ॥ 108 ॥ 

इतत श्री रामाष्टोत्तर शतनामावल स्समाप्ता ॥ 
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भ ाचलरामम गलम ्

रामचन्द्राय जनकराजजा मनोहराय 

मामकाभीष्टदाय महहत मङ्गलम ्॥ पल्ल व॥ 
 

कोसलेन्द्राय मन्द्दहासदासपोषणाय    

वासवाहद वनुत सववदाय मङ्गलम ्॥ १॥    
 

चारुकुुं कुमोपेतचन्द्दनाहदच चवताय    

हारकटकशो भताय भूररमङ्गलम ्॥ २॥    
 

ल लतरत्नकुण्डलाय तुलसीवनमा लकाय 

जलजसदृशदेहाय चारुमङ्गलम ्॥ ३॥ 
 

पुण्डरीकाक्षाय पूणवचन्द्राननाय 

अण्डजातवाहनाय अतुलमङ्गलम ्॥ ५॥ 
 

वमलरूपाय व वधवेदान्द्तवेद्याय 

सुमुख चत्तका मताय शुभदमङ्गलम ्॥ ६॥    
 

रामदासाय मदृलुहृदयकमलवासाय    

स्वा म भर गररवराय सववमङ्गलम ्॥ ७॥ 
 

इतत श्रीभर गरररामदास वर चतुं श्रीभराचलराममङ्गलम ्। 
 

  




